
DETE QUICKGUIDE ABASOFT

ABASOFT · QUICKGUIDE INTERN · TEAM

Digitale Einverständnis und 
Teilnahmeerklärung. Der kompakte Überblick 
fürs Team.

ABASOFT GMBH

PRAXISSOFTWARE FÜR ARZTPRAXEN UND MVZ MAI 2026 · V1.0

Digitale Einverständnis- &
Teilnahmeerklärung
Einfach. Sicher. Digital - HZV

Mit der AOK Baden-Württemberg 
und der BKK-GWQ als ersten Partnern.

Verfügbar ab 1. Juli 2026



DETE QUICKGUIDE ABASOFT

ÜBERSICHT

Inhalt

01 Worum es geht 03

02 So läuft die Einschreibung ab 04

03 Der Unterschied mit EVA 05

04 Einschreibung am Terminal, per Tablet und Smartphone 06

05 Ihr Mehrwert 08

06 Hintergrund: HZV, HÄVG und DETE 09

07 Teilnahme und Voraussetzungen 10

08 Start und Kontakt 11



DETE QUICKGUIDE ABASOFT

3

01 	 EINSTIEG

Worum es geht
Die Einschreibung von Patienten in die Hausarztzentrierte Versorgung lief bisher meist über 
Papier, mit DETE wird daraus ein durchgehend digitaler Vorgang.

DETE steht für die digitale Einverständnis- und Teilnahmeerklärung. Damit füllen Patienten ihre 
Teilnahmeerklärung zur HZV vollständig digital aus und unterschreiben sie direkt am Bildschirm, 
statt auf Papier. Die Erklärung wird sicher digital gespeichert und über die DETE-Schnittstelle Ihres 
Praxisverwaltungssystems an die HÄVG und die Krankenkasse übermittelt.

Für Ihre Praxis bedeutet das vor allem weniger Aufwand. Statt Formulare auszufüllen und
abzulegen, schreiben Sie Ihre Patienten auf einem klar geregelten digitalen Weg ein. In EVA
ist dieser Weg fest eingebaut. Wie das in Ihrem Praxisalltag aussieht, zeigen die nächsten
Seiten.
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02	 ABLAUF

So läuft die Einschreibung ab

01

03
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Nach einem persönlichen Gespräch mit dem Arzt entscheidet sich der Patient für die
Teilnahme an der HZV.

EVA erfasst die Teilnahme und kennzeichnet den Patienten als HZV-Teilnehmer.

Die Daten gehen DETE-konform an die HÄVG und die Krankenkasse.

Die Kasse bestätigt die Einschreibung. Ab diesem Zeitpunkt wird quartalsweise nach den 
vereinbarten Pauschalen abgerechnet.

Er bestätigt die Teilnahmeerklärung digital, je nach Situation am Terminal, am Tablet oder 
per Smartphone.

Von der Zusage des Patienten bis zur Abrechnung sind es fünf Schritte.
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03 	 DER UNTERSCHIED

Drei Wege, eine Einschreibung.
Alles in EVA.
Die digitale HZV-Einschreibung mit EVA funktioniert genau dort, wo Ihre Praxis ohnehin arbeitet,  
ohne Zusatzmodul, ohne Fremdsystem, nativ in EVA und mit Ihren Endgeräten.

Express- & Pro-Terminal

Der Patient schreibt sich
direkt am Terminal ein,
ohne Hilfe am Empfang.

Tablet

Der Patient schreibt sich am 
Tablet ein, das ihm Ihr Team 
direkt reicht.

Smartphone

Per QR-Code schreibt sich 
der Patient bequem über 
das eigene Handy ein.
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04	 WEG 1

Einschreibung am Terminal
Wie auf Seite 4 erläutert, erfolgt die HZV-Einschreibung in der Regel nach einem Gespräch 
zwischen Arzt und Patient. Alternativ kann die Praxis festlegen, dass Patienten teilnehmender
Krankenkassen die digitale Teilnahmeerklärung direkt am Terminal durchführen können. 

Die Teilnahmeerklärung erscheint auf dem Bildschirm. Der Patient liest diese in Ruhe und bestätigt 
sie digital. Die Einschreibung wird anschließend automatisch in EVA übernommen und über die 
DETE-Schnittstelle an die HAVG übermittelt. Es müssen keine Formulare ausgegeben oder Daten
manuell erfasst werden.

So wird aus der gewohnten Anmeldung am Terminal ganz nebenbei eine vollständige 
HZV-Einschreibung, ohne dass Ihr Team eingreifen muss.

Ergänzung: Ist ein Patient bereits in der HZV eingeschrieben, nimmt jedoch einen Arztwechsel vor,
muss dieser Vorgang persönlich besprochen werden und kann nicht direkt am Terminal erfolgen.
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04	 WEG 2 UND 3

Per Tablet oder eigenem Smartphone
Wenn es kein Terminal sein soll, geht die Einschreibung genauso einfach am Tablet oder direkt 
über das Handy des Patienten.

Am Tablet

Ihr Team reicht das Tablet am Empfang
oder im Wartebereich. Der Patient liest die
Teilnahmeerklärung und bestätigt sie
direkt darauf. Anschließend fließt alles
automatisch in EVA.

Per Smartphone

An der Anmeldung steht ein QR-Code. Der
Patient scannt ihn mit dem eigenen Handy
und erhält einen Code, der ihn eindeutig
verifiziert. Danach schreibt er sich direkt
über sein Smartphone ein.

So bleibt Ihr Empfang frei, und der Patient erledigt die Einschreibung selbst. Über welchen
Weg auch immer er geht, am Ende steht immer eine vollständige digitale Einschreibung in EVA.
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05	 NUTZEN

Ihr Mehrwert

Möchte ein Patient nicht digital bestätigen, bleibt der Weg über Papier jederzeit offen.
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Papierlos. 
Sie brauchen keine Formulare mehr, und es muss nichts ausgedruckt oder abgelegt
werden.

Nativ in EVA.
Es gibt kein Fremdmodul, denn die Einschreibung läuft direkt über Ihre Endgeräte.

Zeitersparnis.
Die Daten müssen nicht von Hand erfasst werden und Doppeleingaben entfallen.

Rechtssicher.
Die digitale Bestätigung erfüllt die Anforderungen an eine wirksame Willenserklärung.

DSGVO-konform.
Alle Dokumente werden sicher und datenschutzkonform digital gespeichert und 	
übermittelt.

Lückenlos belegbar.
Jede Einschreibung wird digital archiviert und bleibt jederzeit nachvollziehbar.
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06	 EINORDNUNG

Hintergrund: HZV, HÄVG und DETE

HZV

Die Hausarztzentrierte Versorgung beruht auf § 73b SGB V und stärkt den Hausarzt als erste An-
laufstelle. Jede Krankenkasse bietet sie an. Die Teilnahme ist für Praxis und Patient freiwillig. Die 
Vergütung erfolgt hausarztzentriert über Pauschalen.

HÄVG

Die Hausärztliche Vertragsgemeinschaft AG setzt die HZV operativ um. Sie verhandelt und ver-
waltet die Verträge, koordiniert zwischen Kassen und Praxen und ist die zentrale Anlaufstelle für 
alle Fragen rund um die HZV.

DETE

DETE ist das datentechnische Verfahren der HÄVG. Es regelt, wie die HZV-Daten aufgebaut sind
und übertragen werden, damit Einschreibung, Abrechnung und Qualitätssicherung sauber laufen.
Ihre Praxis arbeitet nicht direkt mit DETE, denn die Software setzt es im Hintergrund um.

Drei Begriffe, die zusammengehören, hier kurz erklärt.
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07	 VORAUSSETZUNGEN

Teilnahme und Voraussetzungen

Die Praxis nimmt an der vertragsärztlichen hausärztlichen Versorgung teil.

Sie setzt eine für den Vertrag zugelassene Vertragssoftware in aktueller Version ein. Dies 
kann entweder über eine kostenpflichtige Lösung eines Drittanbieters oder über die in EVA 
bereits nativ integrierte und kostenfreie Funktion erfolgen.

Eine onlinefähige IT-Infrastruktur ist vorhanden.

Es kommt ein zertifiziertes Arztinformationssystem (EVA) zum Einsatz.

Die Praxis verfügt über eine bestimmte apparative Mindestausstattung.

Wer an der HZV teilnimmt, erfüllt je nach Vertrag bestimmte Voraussetzungen.
Häufig sind diese gefordert:
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08	 JETZT STARTEN

Ab 1. Juli 2026 in EVA

Sie möchten die digitale Einschreibung in Ihrer Praxis nutzen? Sprechen Sie uns an. 
Wir zeigen Ihnen, wie der Weg dorthin für Ihre Praxis aussieht.

Die digitale HZV-Einschreibung startet zum 1. Juli 2026 und wird mit Ihrem EVA-
Quartalsupdate eingespielt. Erste Partner sind die AOK Baden-Württemberg und die BKK-GWQ.

tel:+4971411412140
mailto:vertrieb@abasoft.de

